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1. Impressum
Kurzfristige Anderungen im Programm, konkret bei Rdumen, Personen oder Zeiten sind méglich und
werden zeitnah bekannt gegeben. Das Heft wird nur digital auf der Homepage aktualisiert. Bildmaterial
von AG-Leitern, lizenzfrei von Microsoft Bing oder Kl-generiert. Version 2 zum 13.08.2026.

Adolf-Reichwein-Schule

Integrierte Gesamtschule mit Grundstufe
SaarstraBe 7 - 13

61169 Friedberg

Telefon: (06031) 72350
Telefax: (06031) 723544

E-mail: poststelle3645@schule.hessen.de
Homepage: www.ars-fb.de
Vertretung der Schule Finanz- und Personalverwaltung im Ganztag
o Martin Preuschen, Stellv. Schulleiter Jugendberatung und Jugendhilfe e.V. (JJ)
o Ulrike Koppmann, Stufenleitung 9-10 GutleutstraBe 160-164
o Sandra Gerstel, Stufenleitung 7-8 60327 Frankfurt am Main
o Sebastian Schumann, Stufenleitung 5-6

Ansprechpartnerin an der Schule:
Koordination Ganztagsangebot Tanya Knaf —tanya-matleen.knaf@jj-ev.de
Marc Schmidt —marc.schmidt@schule.hessen.de

Vertretung der Elterninteressen
Schulelternbeirat —seb@ars-fb.de
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2. FAQ Haufige Fragen

Wann beginnt das GTA in diesem Schuljahr?

Das GTA startet in der zweiten Schulwoche am 17. August 2026. Einzelne AGs kdnnen aber
spater starten. Dazu bitte die Aushange im Foyer beim Sekretariat beachten.

Wie kann man ich mich anmelden?

Das Formular flr eure Einwahlwiinsche erhaltet ihr auf unserer Schulhomepage (www.ars-fb.de)

unter dem Menlpunkt GTA zum Ausdrucken oder bei den Klassenlehrkraften. Fillt es bitte
gemeinsam mit euren Eltern aus. Gebt es dann zligig bei den Klassenlehrkraften ab oder werft
es in den GTA-Briefkasten im Gang zum Lehrzimmer auf der linken Seite.

Anmeldeschluss fiir die Sekundarstufe Freitag, 21.08.2026

Fir nachtragliche Anmeldungen bedarf es der Ricksprache mit der Kursleitung.
Nachmeldungen bitte ebenfalls in den GTA-Briefkasten werfen.

Bin ich automatisch nach der Abgabe des Formulars angemeldet?

Nein. Wir versuchen naturlich allen Wiinschen bestmaoglich zu entsprechen. Manchmal reichen
unsere personellen Kapazitaten nicht aus oder die maximale GruppengroBe wird Gberschritten.
Zeitnah wird dann im Foyer ausgehangen, welche Kurse mit welchen Teilnehmenden starten
kdnnen. Ggf. gibt es Wartelisten, von denen jemand spater nachriicken kann.

Kosten die AGs und Kurse etwas?

Die Teilnahme an AGs und Kursen ist in der Regel kostenlos.

Ist die Teilnahme nach Anmeldung verpflichtend? Kann ich mich abmelden?

Anmeldungen sind fiir das ganze Schuljahr verbindlich. Nach Mdéglichkeit wird die stete und
erfolgreiche Teilnahme im Zeugnis oder durch eine Urkunde bescheinigt. Alle Kursleiter fiihren
Anwesenheitslisten. Versdaumnisse sind schriftlich durch die Erziehungsberechtigten zu
entschuldigen.

Aus organisatorischen Grinden sind Abmeldungen ohne Begrindung nur bis zu den
Herbstferien moglich, spater bedarf es einer schriftlichen Begriindung. Das Abmeldeformular
findet ihr auf der Homepage unter dem Menipunkt GTA. Druckt und flllt dieses bitte aus und
werft es in den GTA-Briefkasten.

Wo erhalte ich Informationen zum Mittagessen?

Den Kioskverkauf und das Catering des Mittagsessens betreibt Herr Erfling. Informationen zur
An- wie Abmeldung des Mittagessens, zur Bezahlung und zum Speiseplan findet ihr
tagesaktuell auf der Schulhomepage www.ars-fb.de unter dem Punkt ,Home" bei Cafeteria.
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3. Bibliothek

Noch Zeit bis zum nachsten Kurs?

Schaut doch einfach mal vorbei!
Vielleicht findet ihr ein interessantes Buch zum Schmokern,
vielleicht habt ihr Lust auf ein Spiel?

Oder ihr sucht einen ruhigen Ort zum Lernen und Recherchieren?

Euer Blchereiteam

Claudia Becker, Anne Hielscher, Barbel Mahr, Maria Kovats, Gabi Jahr

Offnungszeiten

Montag Dienstag Mittwoch | Donnerstag Freitag

Vorlaufig 9:15 bis 9:15 bis 9:15 bis Vorlaufig
geschlossen | 14:15 Uhr 14:15 Uhr 14:15 Uhr | geschlossen

Stand: 10.08.2026




4. Arbeitsgemeinschaften

4.1 Férderung

KURs
VML ,Hausaufgabehilfe”

Bei Voneinander-Miteinander-Lernen
unterstitzen und fordern dich altere
Schiler*innen als Mentor*innen sowie
Lehrkrafte bei der der Bearbeitung
von Hausaufgaben oder beim Lernen.

Spiel und Spall kommen nicht zu kurz.

VORAB MATHEMATIK

Hier hast du die Gelegenheit, die
Haupt- bzw. Realschulprifung mit
Mathematiklehrkraften vorzubereiten.

VORAB DEUTSCH

Hier hast du die Gelegenheit, die
Haupt- bzw. Realschulprifung mit
Deutschlehrkraften vorzubereiten.
VORAB ENGLISCH

Hier hast du die Gelegenheit, die
Haupt- bzw. Realschulprifung mit
Englischlehrkraften vorzubereiten.
ENGLISCH OBERSTUFE

Du mdchtest fit fur den

Englischunterricht in der gymnasialen
Oberstufe werden? Dann mach mit!

Wer? Wann? Wo?

Klasse 5+6: 7. St.

Etage der 5er/ 6er (Haus 1) HELNGHAND
Mo: Fr. Pauly, Hr. Facher @
Di: Fr. v. Harnier, Fr. Noll
Mi: Hr. Facher, Fr. Gross
Do: Fr. Pauly, Fr. Dr. Fried|
Fr: Fr. Pauly, Fr. Becker

Klasse 9:
Hr. Helbing, Mo, 7. St., 415

Klasse 10:
Hr. Helbing, Do, 7. St., 425

Klasse 10:

Hr. Lange, Di, 7. St., 425 &

Klasse 9:
Fr. v. Harnier, Do, 7. St., 415

Klasse 10:

Fr. Gross, Fr, 7. St,, 425 — |7
AN

Klasse 9+10:

Fr. v. Harnier, Mo, 7. St., 423



4.2 Kultur

Nr.

10

11

KURS
THEATER

Zusammen Theater spielen, also mit
anderen Kindern eine Geschichte auf
die Buhne bringen — mit Rollen, in die
jedes Kind schllpft und die es gestaltet;
mit Kulissen, Kostiimen, Requisiten, die
es daflr braucht und die gebastelt
werden. Und naturlich zusammen
proben und dabei merken, was geht
und was nicht. Und am Ende steht
immer die Auffihrung — mit
Lampenfieber und Beifall.

BEST TOGETHER

In den Klassen 5 und 6 kénnen sich
Schilerinnen und Schiler fir ein
Instrument entscheiden, das sie
kostengtinstig erlernen kénnen. Das
Angebot beinhaltet die Ausbildung an
einem Blasinstrument in kleinen
Gruppen sowie das gemeinsame
Musizieren in einem groBen Ensemble.
Wer kein eigenes Instrument besitzt,
kann es sich ausleihen. Wenn das
Musikprojekt nach zwei Jahren
abgeschlossen ist, freut sich unsere
Schule Uber die Teilnahme an unserem
Schulorchester.

Wer? Wann? Wo?

Klasse 5-6:
Frau Ivanova
Do, 7. + 8. St,, 414

Klasse 5:
Hr. Muller, Hr. Rainer,
Do, 8. St., 324

Klasse 6:
Hr. Kunze, Hr. Rainer
Di, 8. St., 324

Diese Kurse finden in Kooperation
mit der Musikschule Friedberg statt.
Die Anmeldung erfolgt auf einem
gesonderten Anmeldeformular.

Kosten: 30 € pro Monat fiir
Mietinstrument bzw. 15 € pro
Monat mit eigenem Instrument.



12

13

14

15

KUNST AG

In unserer Kunst-AG gestaltest du vor
allem plastisch mit Materialien wie
Papiermaché und Ton — aber auch
andere kreative Techniken kommen
zum Einsatz. Hier kannst du
dreidimensionale Objekte erschaffen,
experimentieren und deine Ideen in
Form bringen. Ob du schon Erfahrung
hast oder einfach Lust auf Neues: Bei
uns ist fur jeden etwas dabei! Komm
vorbei und lass deiner Kreativitat freien
Lauf.

SCHACH-AG

Spiel, SpaB & Kopfchen!

Ob du schon ein Schachprofi bist oder
die Figuren gerade erst kennenlernst —
in unserer Schach-AG bist du genau
richtig! Wir spielen spannende Partien
gegeneinander, 16sen knifflige
Schachratsel und lernen dabei clevere
Tricks und Strategien, um besser zu
werden. Im Vordergrund steht der Spal3
—also komm vorbei, setz dich ans Brett
und probiere es aus!

Hip-HoP-JAM

Du willst die Kultur des Hip-Hops
besser kennen lernen? Du mdchtest
einen Einblick in Rap bekommen? Du
mochtest gemeinsam mit anderen
rappen lernen? Du mochtest deine
eigenen Texte schreiben, einliben und
in geschiutzter Runde prasentieren?
SCHULORCHESTER

Fur alle, die ein Blasinstrument spielen:
Das Schulorchester freut sich auf eure
Teilnahme. Eine Orchesterfahrt nach
Schlitz ist bereits in Planung.

Klasse 5-8:

Do, 13:50-15:20 Uhr, 302

Hr. Van Den Bossche

Klasse 5-10:
Hr. Varma
Mo, 8. St., 121

Max. 18 SuS

111513

Klasse 6-8:

Hr. Herlein
Do, 8.+9. St.,, 321

Klasse 7-10: Hr. Rainer, Hr. Kunze,
Hr. Muller
Mo, 8. + 9. St,, 324

o



4.3 MINT - Mathematik, Informatik, Naturwissenschaft und Technik

Nr.

20

KURS
JUGEND-FORSCHT-AG

Du interessierst dich fur
naturwissenschaftliche Vorgange? Du
mochtest eigenstandig an Projekten
arbeiten, forschend tatig werden und
an Wettbewerben teilnehmen? Mit
diesem Kurs steigst du tiefer in die
.Materie” ein. Sei dabei!

4.4 Umwelt, Erndhrung und Soziales

Nr.

30

KURS
BIENEN— & UMWELT-AG

Wer? Wann? Wo?
Klasse 6-10:
Hr. Wacker, Fr. Unger

Fr,8.49.5t,436 + 434

|
w'’
«*

Wer? Wann? Wo?

Klasse 5-10:

Hier bist du richtig, wenn du Bienen magst,

Honig isst und dich fur Natur und Umwelt

interessierst. Du erlebst Bienen und den
Schulgarten hautnah, lernst alles Gber

Fr. Eckstadt, Hr. Kinzebach

Do, 8.+9. St., 424

Bienenhaltung, Honigernte und die Pflege
des Schulgartens. Gemeinsam mit anderen

arbeitest du an den Bienenvélkern und
lernst, wie man Bienen pflegt, futtert und
behandelt, welche Arbeiten im Schulgarte

n

anfallen und wie man mit Imkerwerkzeugen
umgeht. Das Ziel ist, die Begeisterung fiirs

Imkern weiterzugeben und das

Bienenleben im Jahresverlauf zu erforschen.

Bei der Arbeit mit den Bienen tragst du
zum Schutz einen Imkeranzug und
Handschuhe. Im Frihjahr und Herbst wird
drauBen im Schulgarten gearbeitet, im

Voraussetzungen:

Winter bereitet ihr das nachste Bienenjahr

vor. Dabei lernst du den
verantwortungsvollen Umgang mit der

Natur und die Bedeutung der Artenvielfalt

kennen.

Du bist frei von Allergien
gegen Bienenstiche.

Du bist interessiert an der
Arbeit mit den Bienen und
dem Schulgarten.

Du arbeitest gerne im Freien.



4.5 Bewegung und Sport

Nr.

41

42

43

KURS
TENNIS-AG

Spiel, SpaB, Action und Sport. Hier
kdnnen gleichermalBen Anfanger und
Fortgeschrittene bei Geschicklichkeits-
und Schlaglibungen ihr Ballgefiihl und
ihre Schlaggenauigkeit testen und
verbessern. Tennis ist viel mehr, als nur
den Ball Gber das Netz zu schlagen.
Also lasst uns die gelbe Filzkugel hin
und her feuern!

LEICHTATHLETIK-AG

Entdecke deine Leidenschaft fir Laufen,
Springen und Werfen! In unserer
Leichtathletik-AG lernst du die
Grundlagen der Disziplinen kennen -
von Sprint bis hin zum Weitsprung,
egal, ob Anfanger oder
Fortgeschrittene: Bei uns steht der SpaB
an Bewegung und Teamgeist im
Vordergrund.

BALLSPORT

In der neuen Ballsport-AG mit
Schwerpunkt FuBball trainiert ihr
spielerisch eure Bewegung, Balltechnik
und euer taktisches Verstandnis.
Gemeinsam verbessert ihr das
Zusammenspiel im Team, lernt wichtige
Spielregeln kennen und probiert
verschiedene Ballsportarten aus.

Wer? Wann? Wo?
Klasse 5-7:
Di, 13:50-15:20 Uhr, Foyer

Hr. Abu Tayeh

Treffpunkt ist im Foyer beim

Sekretariat. Gemeinsam geht die
Gruppe zum Training auf die
Seewiese. AG findet nur bei
trockenem Wetter statt. Angebot
pausiert zwischen Herbst- und
Osterferien. Aushange beachten!
Klasse 5-8:

Mi, 8. + 9. Stunde, Turnhalle
Fr. Grauberger

Startet am 26.08.2026 ﬁ
st
L W,

Klasse 5-10:
Hr. Trager, Mo, 8. +9. St,, Turnhalle

Max. 18 Schdler y _~
‘ .‘

Vs



44

45

Jubpo-AG

Judo vereint Kampfen, Fairness und
Fitness. Probiere es aus und finde
heraus, was "Siegen durch Nachgeben"
bedeutet. Auch perfekt zur
Selbstverteidigung geeignet.

FITNESS-GYM-AG

Entdecke deine Kraft und Ausdauer in
unserer Fitness-AG. Gemeinsam
trainieren wir mit abwechslungsreichen
Ubungen und lernen, wie man sich
gesund und effektiv bewegt. Egal ob
Anfanger oder Fortgeschrittener — hier
kommt jeder auf seine Kosten und hat
Spal3 an der Bewegung!

Klasse: 7-9: Hr. Jungermann

Fr, 7. + 8. St,, Turnhalle %\'

Max. 12 SuS

Mitzubringen: Einfache
Sportkleidung und genugend
Wasser.

Klasse 7-10: Hr. Aryan

Fr, 7. + 8. Stunde, Turnhalle

Mitzubringen: Einfache

Sportkleidung und gentgend
Wasser.

Max. 14 SuS
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KLASSE 5-8, 302

Uhr Montag n Dienstag n Mittwoch n Donnerstag M Freitag
13:05- FORDERN FORDERN FORDERN FORDERN FORDERN
13:50 VML (HaHi) VML (HaHi) VML (HaHi) VML (HaHi) VML (HaHi)
(7.SY) KLASSE 5+6, KLASSE 5+6, KLASSE 5+6, KLASSE 5+6, KLASSE 5+6,

Haus 1 Haus 1 Haus 1 Haus 1 Haus 1
FORDERN FORDERN FORDERN FORDERN
Englisch Ost Vorab Deutsch Vorab Englisch Vorab Englisch
KLASSE 9+10, 423 KLASSE 10, 425 KLASSE 9, 415 KLASSE 10, 425
FORDERN FORDERN
Vorab Mathe Vorab Mathe
KLASSE 9, 415 KLAssE 10, 425
13:05- KULTUR SPORT
14:35 Theater Judo
7. + KLASSE 5-6, 414 KLASSE 7-9, TH
8.St) SPORT
Fitness
KLASSE 7-10, TH
13:50- KULTUR KULTUR KULTUR
14:35 Schach Best Together *) Best TOGETHER *)
(8.St) KLASSE 5-10, 121 KLASSE 6, 324 KLASSE 5, 324
13:50- KULTUR SPORT SPORT UMWELT MINT
15:20 Orchester Tennis Leichtathletik Bienen Jugend Forscht
(8. St. KLASSE 7-10, 324 KLASSE 5-7, FOYER KLASSE 5-8, TH KLASSE 5-10, 424 KLASSE 6-10,
+ 434+436
9.St) SPORT KULTUR
BALLSPORT Hip Hop
KLASSE 5-10, TH KLASSE 6-8, 321
KULTUR
KUNST AG

*) Gesondertes Einwahlverfahren tiber die Musikschule Friedberg (siehe Programm).

Telefon/ E-Mail

ANMELDESCHLUSS: Freitag, 21.08.2026

Hiermit melde ich mein Kind

(Name, Vorname), Klasse

verbindlich zu den obigen Kursen an.

Versaumnisse sind durch die Erziehungsberechtigen zu entschuldigen und dem Kursleiter unaufgefordert mitzuteilen.

Anmeldungen gelten verbindlich fiir das ganze Schuljahr.

Datum:

Unterschrift Schuler*in:

Unterschrift Erziehungsberechtigter:

10



ADOLF-REICHWEIN-SCHULE ©

SCHULFORMUBERGREIFENDE GESAMTSCHULE (IGS) MIT GRUNDSTUFE
Adolf-Reichwein-Schule - SaarstraBe 7-13 - 61169 Friedberg/Hessen

Abmeldung

Hiermit melde ich meine Tochter ( )/meinen Sohn ( )

Name, Vorname:

Klasse:

von folgenden Kursen ab:

Grund fir die Abmeldung:

Datum:

Unterschrift eines Erziehungsberechtigten:

Unterschrift des Schulers/der Schulerin:

Bitte in den GTA-Briefkasten (Gang zum Lehrerzimmer) einwerfen oder der Klassenleitung geben.
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